
Name: Manfred Scheiderer 

geb. am 25.02.1945 

Familienstand: verh., 1 Tochter 

Beruf: VDT Tennislehrer  

 VDT Professional Tennislehrer 

 VDT Professional Coach 

Sonstiges: Cardio -Trainer 

 Oberschiedsrichter 

 Ehemaliger Bayernligaspieler 

 Tennistrainer Motor im  

 Tennisverein-Clubmanager- (BTV) 

 Ausbildungstrainer C-Trainer  

 (BTV)  

 Ausbildungstrainer Liz. Trainer  

 (VDT) 

Schwerpunkte: Koordination- Techniktraining 

 und Großgruppentraining 

 

Telefon: 0981/9538426 

 0171/7813021 

Internet: www.tennisundmehr.de 

e-mail: info@tennisundmehr.de 
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Anfängerkurse 

- Erlernen der Grundtechniken 

Aufbaukurse 

- Erlernen der Spezialtechniken 

Wettkampftraining 

- Vorbereitung für Turniere 

Hausfrauenkurse 

- Freude am Tennis 

Kindertennis 

- Spielerisch Tennis erlernen 

Kindergartentennis 

- mit Ballspielen zum Tennis 

Rollstuhltennis 

- Spaß an der Sportart 

Gruppentraining 

- Gruppendynamik 

Wochenkurse 

- Schnell zum Erfolg 

Wochenendkurse 

- Schnuppern bei wenig Zeitaufwand 

Tenniscamp 

Urlaub mal anders 

Cardio-Tennis 

Fitness – Gesundheit - Spass 

 

Privat-, Familien-, und Spezialkurse 

Sowie Tageskurse für Vereine und Urlaubsgruppen nach Vereinbarung 

- auch samstags und sonntags 
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Manfred Scheiderer 

VDT Lizenzierter Tennislehrer 

VDT Professional Coach 

C-Trainer 
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Mit uns sind Sie auf der Spur des 

Erfolges 

 

 0171/7813021 

 0981/9538426 

Fax 0981/97788399 

e-Mail: M.Scheiderer@t-online.de 

Internet: www.tennisundmehr.de 
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