
18.07.2010: Spielend Tennis lernen im 

Vorschulalter 

Lehrgang zum Kindergartentennis am 18.07.2010 in 

Kulmbach 

 

Kooperationen mit Kindergärten und die Begeisterung der Kleinsten für den 

Tennissport sind ein effektives Mittel zur Mitgliedergewinnung. Doch was sollte man 

im Umgang mit Vorschulkindern beachten? Wie kommt die Zusammenarbeit 

zwischen Vereinen und Kindergärten zustande? Der BTV hilft mit diesem Lehrgang 

motivierten Trainern und Jugendwarten Kooperationsformen mit Kindergärten zu 

entwickeln und den Sprösslingen einen entwicklungsgerechten und motivierenden 

Einstieg  in den Tennissport zu bieten. 

Ziel und Nutzen des Lehrgangs: 

Das Anwenden von kindgerechten Übungsformen und Vorgehensweisen sichert den 

Spaß am Unterricht und vermittelt den Tenniseinsteigern zudem wichtige motorische 

Fähigkeiten. Eine gut strukturierte Herangehensweise erleichtert die Umsetzung von 

Kooperationen mit Kindergärten und sichert langfristig einen Mitgliederzuwachs für 

den Verein. Die Teilnehmer erhalten ein Handout, sowie Hinweise auf weiterführende 

Literatur. 

Inhalt des Lehrgangs: 

Theorieteil: 

 Theoretische Hintergründe und besondere Vorgehensweisen beim Kindergartentennis  

 Kooperationsformen zwischen Kindergarten und Verein  

 Regelung der Unfall- und Haftpflichtversicherung  

Praxisteil mit Kindergartenkindern: 



 Übungen zur Auge-Hand-Koordination  

 Lauf- und Gleichgewichtsübungen  

 Schulen des räumlichen Sehens  

 Verwenden von Schlägern und Bällen in verschiedenen Ausführungen  

 Schulen der koordinativen Fähigkeiten und Hinführung zum einfachen Tennisspielen 

im Kleinfeldtennis  

 Einbinden verschiedenster Materialien in den Unterricht (Reifen, Luftballons, 

Wasserbälle, Cobaschläger, Frisbeescheiben etc.)  

Referent: 

 Manfred Scheiderer, Beauftragter für Straßentennis  

Bitte melden Sie sich verbindlich mit dem Anmeldeformular an, das Sie zusätzlich 

im Dateidownload finden.  

Daten: 

Anmeldeschluss: 11.07.2010 

Von: 18.07.2010 

Kontaktperson: 

Manfred Scheiderer 

Beauftragter für Straßentennis 

Sonnenfeld  25  

91522 Ansbach 

 


